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Prin prezenta, vd solicit aprobarea introducerii pe ordinea de zi, la inceputul
sedintei de plen din data de 24 noiembrie 2025, a prezentérii unui mesaj cu prilejul Zilei
Internationale pentru Eliminarea Violentei asupra Femeilor.

Cu aleasa consideratie,

PRESEDPINTE
Maria-CERNIT

VAN 'LJ)E, E3

Comisla pentru egalitatea de sanse pentru femei si barbati
Telefon: 021 414-1890, 021 414-1891; Fax: 021 316.03.35; e-mail: opegal@cdep.ro



25 noiembrie nu repara ranile niménui, dar poate deschide discufii care salveazi
vieti.

Este 0 zi care ne invitd s& ne oprim putin si si ne gindim la femeile care triiesc
cu teamd acolo unde ar fi trebuit s3 existe siguranta si liniste.

Unele dintre ele nu pot vorbi, altele nu stiu incotro sd meargé, iar multe nici nu
mai au puterea si ceard ajutor, pentru cé simt ¢ nu le mai crede nimeni.

Violenta, In toate formele ei, vizibile sau ascunse, nu inseamnd doar urme pe
piele, ci si urme in suflet, In génduri, In modul in care o femeie ajunge si se
perceapd pe sine.

Existd femei care isi duc durerea In ticere, In spatele zambetelor care trebuie s&
fie ,normale”, In spatele responsabilitatilor pe care nu si le pot abandona, in
spatele copiilor pe care Incearci sé ii protejeze, chiar cu pretul propriei linisti.

Si pentru ci viata nu se opreste in loc, ele invaia si se comporte ca gi cum totul
ar {i In reguia, in timp ce in interior Incé se lupti cu frica, rusinea, vinovitia sau
confuzia.

De aceea, cred ci este important si Intelegem ca violenta nu este doar o problema
privata, ci una care priveste intreaga societate, de la familie, la comunitate si pani
la institutii. Nu exista ,,loc potrivit” pentru violenta, nu exista justificare, nu existi
scuzi si nu existd ,,asa a fost el” sau ,,asa e viata”.

Fiecare femeie are dreptul la siguranta, demnitate si liniste, iar fiecare copil are
dreptul ]a un model sindtos de iubire si respect.

Daci vrem si reducem cu adevirat violenta, este nevoie sa fim sinceri si s
recunoastem cd, uneori, femeile nu cer ajutor pentru ¢ nu stiu cui si se adreseze,
nu si permit s& plece, sau pentru ci au fost invétate s tacé, si se sacrifice, s nu
deranjeze si sd ,,indure”.

In fata violentei, técerea nu este protectie, ci povara. Iar compasiunea, sprijinul si
intelegerea nu sunt slébiciuni, ci forme de responsabilitate sociala.

In calitate de presedinti a Comisiei pentru egalitatea de sanse, Imi doresc ca in
Roménia si existe servicii reale, accesibile si umane, sprijin psihologic, consiliere
juridica eficients, locuri sigure de refugiu, proceduri rapide si oameni pregatiti sé
asculte si si sprijine.



O femeie aflatd in pericol nu ar trebui si depindé de noroc, de bani sau de rusine
pentru a fi protejata.

Pentru toate femeile care au tréit astfel de situatii, care inci le traiesc sau care nu
Indraznesc Tncd si vorbeascd, mesajul meu este simplu si sincer:

nu sunteti singure, nu sunteti slabe si nu purtati nicio vina.

Aveti dreptul s& fiti Tn sigurantd, sa fiti ascultate si sd v& recéstigati viata, linistea
si demnitatea, in ritmul vostru, In timpul vostru.





